
長照失禁、感染與安全復能照護研討會 

隨著年齡的老化，年長者的排泄功能也會隨之改變。雖然泌尿系統的功能會隨著年齡的增加而下

降，但是進食能力與行動功能都會影響排泄的機能。兩年的疫情，讓長者、機構與照護人力都遇到很

大的挑戰。本次研討會分享日本便祕處理、行動能力訓練以及感染控制與尊嚴照護相關經驗的落實。

此外，針對喝水計畫以及泌尿道系統排尿障礙與感染，特別安排新知分享，希望可以達到長期照護全

人照護的目標 

一、主辦單位：慈濟大學、台灣尿失禁防治協會、雲林若瑟醫院 

二、協辦單位：訓練取代照護協會、社團法人台灣居家護理暨服務協會、雲林縣長照機構發展協會、 

嬌聯股份有限公司 

三、活動地點：若瑟醫院 11 樓學術講堂 (地址：雲林縣虎尾鎮新生路 74 號) 

四、活動時間：2025 年 6 月 6 日（星期五）08:50-17:00 

五、參加對象：長照機構醫護人員、物理治療師、照顧服務員及有興趣參與本課程專業人員。 

六、教育積分：物理治療師(生)、護理師/士、長照人員繼續教育與感控積分 

七、費用：免費 

八、報名截止日期：自即日起至 2025 年 6 月 2 日(週一)止或額滿截止。 

九、報名方式：採網路報名， 

報名網址：https://www.beclass.com/rid=294ff35680610ef745e9 

十、聯絡方式：台灣尿失禁防治協會電話：(02)2219-2771 

    E-mail：tcs.tp1999@gmail.com。 

 

～課程表～ 

 

時  間 主       題 講  師 
08:30~08:50 早安，報到囉  
08:50~09:00 長官致詞 黃淑君主任 
09:00~10:20 零抬舉如廁與排泄照護作法---日本經驗分享 日本 梅林真紀老師 
10:20~10:30 休息是為了走更長的路～  
10:30~12:00 皮膚健康與尿布使用指引---小便與便失禁的評估與照護 日本 梅林真紀老師 
12:00~13:00 午餐  
13:00~14:00 排泄障礙的整體評估與處理 蔡娟秀老師 
14:00~15:00 泌尿道感染與居家與長期照護機構感染控制 陳郁慧感控師 
15:00~15:10 累了嗎～休息後請再加油！  
15:10-16:00 訓練取代照顧--無敵攻略 賴郁芬治療師 
16:10~17:00 長期臥床個案的舒適護理---擺位與支撐 陳筱蓉老師 

報 名 網 址 QR code 
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